
RIFORMA PROTESTANTE E RIFORMA CATTOLICA

Schema riassuntivo - Unità 1: Un mondo nuovo - Cap. 3

1. LA RIFORMA DELLA CHIESA

Il contesto della protesta

• Richiesta popolare: il popolo cristiano chiedeva una riforma della Chiesa, i cui 
costumi si erano ormai corrotti 

L'occasione scatenante

• 1517: papa Leone X proclamò un'indulgenza plenaria per chi avesse versato 
un'offerta per la costruzione della nuova Basilica di San Pietro 

Le 95 tesi di Lutero

• Data: ottobre 1517 
• Autore: il monaco tedesco Martin Lutero 
• Contenuto: pubblicò le sue cosiddette 95 tesi 
• Critica principale: Lutero affermava che le indulgenze non hanno alcun valore 

2. LUTERO INTRODUCE UNA NUOVA RELIGIONE

I principi fondamentali

• Salvezza: per Lutero l'unico modo per meritare la salvezza eterna era tramite 
la grazia divina, che Dio concede a chi nutre una fede profonda 

• Sacerdozio universale: secondo Lutero tutti i cristiani sono capaci di 
comprendere e interpretare da sé le Sacre Scritture 

Le conseguenze

• La Riforma protestante: le tesi di Lutero diedero inizio a un vasto movimento 
che spezzò l'unità religiosa in Europa occidentale 

3. LA CHIESA LUTERANA

Principi dottrinali

• Unico intermediario: l'unico intermediario fra Dio e gli uomini è Gesù Cristo, 
quindi non è ammesso il culto della Madonna e dei Santi 

• Unica autorità: l'unica autorità è quella delle Sacre Scritture, quindi il papa 
non ha autorità 

• Sacramenti: i sacramenti non sono sette, ma due (il battesimo e l'eucarestia) 



Organizzazione

• Nome: la nuova Chiesa è detta luterana (o riformata) 
• Ministri del culto: non vi sono preti, ma pastori, cioè ministri del culto 

4. LE NOVITÀ DELLA RIFORMA

Cambiamenti nelle pratiche religiose

• Antiche usanze: col diffondersi della Riforma, diminuirono le antiche usanze 
come il culto delle reliquie 

• Pellegrinaggi: furono scoraggiati i pellegrinaggi 
• Luogo di culto: la casa si sostituì alla chiesa 
• Lingua: la funzione della domenica veniva celebrata in tedesco 

Conseguenze culturali

• Alfabetizzazione: in Germania aumentarono le persone capaci di leggere e 
scrivere 

• Istruzione: nacquero nuove scuole 

5. LE RIVOLTE DEI CONTADINI

La reazione delle autorità (1521)

• Scomunica: il papa scomunicò Lutero 
• Bando imperiale: l'imperatore Carlo V d'Asburgo lo condannò al bando 

La protezione di Lutero

• Rifugio: Lutero fu accolto dal principe Federico di Sassonia 
• Traduzione della Bibbia: nel suo castello tradusse la Bibbia in tedesco, per 

permettere a tutti di comprenderne il testo 

Le rivolte contadine (1524-1525)

• Motivazioni: in seguito alla Riforma, i contadini tedeschi insorsero contro i loro 
signori, sperando di ottenere migliori condizioni di vita 

• Influenza: la rivolta fu influenzata dalla predicazione del riformatore tedesco 
Thomas Müntzer 

6. I PRINCIPI SEDANO LE RIVOLTE

La posizione di Lutero

• Schieramento: Lutero si schierò dalla parte dei principi 



• Principio: sostenendo che la Riforma doveva essere solo religiosa e non 
doveva modificare l'ordine sociale e politico 

La repressione

• 1525: i principi tedeschi annientarono le bande dei rivoltosi 

Le motivazioni dei principi

• Adesione alla Riforma: i principi tedeschi aderirono alla Riforma anche per 
motivi politici ed economici 

• Obiettivi: volevano ridurre il potere della Chiesa di Roma e impadronirsi delle 
terre ecclesiastiche 

7. LO SCONTRO TRA CATTOLICI E PROTESTANTI

La dieta di Spira (1529)

• Opposizione: i principi tedeschi si rifiutarono di sottomettersi alla volontà 
dell'imperatore Carlo V 

• Origine del nome: perciò vennero detti protestanti 

La guerra religiosa

• Durata: l'opposizione tra cattolici e protestanti si trasformò in una guerra 
aperta, che durò dal 1531 al 1555 

La pace di Augusta (1555)

• Risoluzione: solo con la pace di Augusta del 1555 fu concesso ai principi 
tedeschi di scegliere liberamente la propria religione 

8. IL CALVINISMO IN SVIZZERA

I precursori

• Diffusione: le idee di Lutero comparvero anche in Svizzera grazie al teologo 
Huldrych Zwingli e a Giovanni Calvino 

La dottrina di Calvino

• Predestinazione: secondo Calvino, Dio aveva già stabilito chi poteva salvarsi e 
chi sarebbe stato dannato, quindi l'uomo non poteva in nessun modo cambiare 
il suo destino 

• Segno divino: un segno della benevolenza divina era il successo nel lavoro, 
perciò i calvinisti affrontavano il lavoro con tutto l'impegno possibile 

Conseguenze economiche

• Progresso: la dottrina di Calvino contribuì al progresso economico 



9. LA CHIESA ANGLICANA

La posizione iniziale di Enrico VIII

• Opposizione: il re d'Inghilterra Enrico VIII Tudor inizialmente prese posizione 
contro Lutero 

La rottura con Roma

• Causa: quando il papa non gli concesse di annullare il matrimonio con Caterina 
d'Aragona per risposarsi con Anna Bolena 

• Atto di supremazia (1534): Enrico VIII fece approvare dal parlamento l'Atto 
di supremazia 

La nuova Chiesa

• Risultato: tramite questo Atto, Enrico VIII divenne capo supremo della Chiesa 
Anglicana, la nuova Chiesa nazionale d'Inghilterra 

10. LA CONTRORIFORMA

Definizione e obiettivi

• Nome: la Riforma cattolica o Controriforma 
• Natura: è un'opera di riforma del cattolicesimo e insieme di lotta al 

protestantesimo 
• Inizio: iniziata a partire da papa Paolo III 

Il concilio di Trento

• Convocazione: papa Paolo III convocò un concilio a Trento nel 1545 
• Durata: il concilio durò fino al 1563 

11. LA RIFORMA DEI COSTUMI

Definizione dottrinale

Il concilio di Trento ridefinì i principi del cattolicesimo e diede una nuova disciplina al 
clero.

Per quanto riguarda la dottrina, si stabilì che:

• Salvezza: le buone azioni e la preghiera sono necessarie quanto la fede per la 
salvezza dell'anima 

• Interpretazione: solo la Chiesa può interpretare le Scritture 
• Sacramenti: i sacramenti stabiliti da Cristo sono sette 
• Culto: la Madonna e i santi devono essere venerati 



• Autorità papale: il papa è il capo indiscusso della cristianità e ogni cattolico è 
tenuto a credere nei dogmi 

Disciplina del clero

Per quanto riguarda il comportamento del clero, si stabilì che:

• Celibato: il celibato ecclesiastico rimaneva obbligatorio 
• Residenza: i vescovi non potevano abbandonare le loro sedi per vivere altrove 
• Formazione: si dovevano fondare scuole speciali destinate a formare chi 

voleva diventare sacerdote (i seminari) 

Nuovi ordini religiosi

• Compagnia di Gesù: fondata dallo spagnolo Ignazio di Loyola nel 1540 
• Caratteristiche: questo nuovo ordine dipendeva direttamente dal papa e si 

dedicava all'istruzione o all'affiancamento di sovrani in qualità di consiglieri o 
confessori 

12. LA LOTTA AL PROTESTANTESIMO

Provvedimenti repressivi

La Chiesa prese dei provvedimenti per impedire la diffusione del protestantesimo:

• Censura: fu vietata la stampa e la diffusione della Bibbia in volgare 
• L'Indice: fu pubblicato l'Indice, cioè un elenco di libri vietati ai cattolici 
• Inquisizione: fu ripreso il Tribunale dell'Inquisizione (o Santo Uffizio) 

Azione missionaria

• Europa: si diffuse l'istruzione religiosa in Europa 
• Colonie: evangelizzazione nelle colonie 

CRONOLOGIA ESSENZIALE

Data Evento Protagonista
1517 95 tesi e indulgenze Lutero - Leone X
1521 Scomunica di Lutero Papa - Carlo V
1524-1525 Rivolte contadine tedesche Thomas Müntzer
1525 Repressione delle rivolte Principi tedeschi
1529 Dieta di Spira Principi "protestanti"
1531-1555 Guerra religiosa Cattolici vs protestanti
1534 Atto di supremazia Enrico VIII
1540 Compagnia di Gesù Ignazio di Loyola
1545-1563 Concilio di Trento Paolo III

1555 Pace di Augusta Libertà religiosa principi



CONFRONTO: LUTERANESIMO VS CATTOLICESIMO

Luteranesimo

• Salvezza: solo per grazia divina e fede 
• Autorità: solo Sacre Scritture 
• Sacramenti: due (battesimo ed eucarestia) 
• Intermediari: solo Gesù Cristo 
• Clero: pastori (possono sposarsi) 
• Interpretazione: sacerdozio universale 

Cattolicesimo (dopo Trento)

• Salvezza: fede + buone azioni + preghiera 
• Autorità: Sacre Scritture + tradizione + papa 
• Sacramenti: sette 
• Intermediari: Cristo + Madonna + santi 
• Clero: preti (celibato obbligatorio) 
• Interpretazione: solo la Chiesa 

CONSEGUENZE

Politiche

• Frammentazione religiosa dell'Europa 
• Rafforzamento del potere dei principi tedeschi 
• Nascita delle Chiese nazionali (anglicana) 

Sociali

• Aumento dell'alfabetizzazione 
• Sviluppo di un'etica del lavoro (calvinismo) 
• Repressione delle rivolte contadine 

Religiose

• Fine dell'unità cristiana europea 
• Riforma interna della Chiesa cattolica 
• Nascita di nuove confessioni protestanti 
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