
L'IMPERO ROMANO SI TRASFORMA

Schema riassuntivo - Unità 1: L'Europa e il mondo fra il II e il VII 
secolo - Cap. 1

1. L'IMPERO NEL II SECOLO

Caratteristiche del periodo

• Condizione generale: periodo di prosperità e pace 
• Espansione territoriale: si raggiunge la massima espansione 
• Fine delle conquiste: finiscono le guerre di conquista 

Organizzazione amministrativa

• Suddivisione territoriale: il territorio è suddiviso in province 
• Governo locale: ogni provincia è affidata a un governatore 
• Urbanizzazione: le numerose città condividono lo stesso stile 

di vita e le stesse leggi 

Riforme sociali

• Editto di Caracalla (212): l'imperatore Caracalla estende la 
cittadinanza romana a tutti gli abitanti liberi dell'impero 

• Struttura sociale: la società rimane comunque fondata su 
disuguaglianze economiche e sociali 

2. L'IMPERO È DIFFICILE DA DIFENDERE

Il sistema difensivo

• Il limes: confine artificiale costruito per difendere i confini 
dell'impero 

• Problema: sempre più difficile da difendere 

Le minacce esterne

• I "barbari": popolazioni esterne al limes che premevano per 
essere ammesse nell'impero 



• Impero persiano dei Parti: la maggiore minaccia per i 
romani 

Conseguenze militari

• Indebolimento: i romani, indeboliti dalle sconfitte belliche, 
non riuscirono a fermare le invasioni barbariche 

• Devastazioni: i barbari devastarono Spagna e Gallia 

3. L'ANARCHIA MILITARE

Cause della crisi

• Guerre continue: causarono malattie e carestie 
• Conseguenze demografiche: calo demografico 
• Conseguenze economiche: crisi economica 

Trasformazione del potere

• Ascesa dei generali: in questa situazione di crisi, i generali 
degli eserciti divennero sempre più potenti 

• Nuove proclamazioni imperiali: furono acclamati imperatori 
dai loro soldati 

4. LA TETRARCHIA

Fine dell'anarchia militare

• Periodo: l'anarchia militare durò dalla metà del III secolo fino 
al 284 

• Ristabilimento dell'ordine: l'imperatore Diocleziano ristabilì 
l'ordine 

Il nuovo sistema di governo

• Innovazione: Diocleziano introdusse la tetrarchia 
• Divisione del potere: potere diviso tra due augusti 

• Augusto d'occidente: con sede a Milano 
• Augusto d'oriente: con sede a Nicomedia 



• Successione: gli augusti dovevano scegliere due cesari, che 
sarebbero stati i loro successori 

5. LA NUOVA CAPITALE DELL'IMPERO

Lo scontro per il potere (312)

• Contendenti: Costantino e Massenzio, entrambi proclamati 
imperatori contemporaneamente 

• Battaglia decisiva: battaglia di Ponte Milvio 
• Risultato: Costantino sconfigge Massenzio e rimane unico 

imperatore 

Fondazione di Costantinopoli

• Data: 330 
• Fondatore: Costantino 
• Funzione: nuova città imperiale dove trasferì la sua residenza 

Conseguenze per l'occidente

• Declino di Roma: non fu più il cuore dell'impero 
• Impoverimento: tutta la zona occidentale si impoverì 

6. LA DIVISIONE DELL'IMPERO

La morte di Teodosio (395)

• Divisione: l'impero fu diviso fra i suoi due figli 

I due imperi

• Impero d'oriente: 
• Sovrano: Arcadio 
• Capitale: Costantinopoli 

• Impero d'occidente: 
• Sovrano: Onorio 
• Capitale: Milano 



CRONOLOGIA ESSENZIALE

Data/Periodo Evento
II secolo Periodo di massima espansione e prosperità

212
Editto di Caracalla: cittadinanza a tutti gli 
abitanti liberi

Metà III secolo 
- 284

Anarchia militare

284
Diocleziano ristabilisce l'ordine e introduce la 
tetrarchia

312 Battaglia di Ponte Milvio: vittoria di Costantino
330 Fondazione di Costantinopoli

395
Morte di Teodosio e divisione definitiva 
dell'impero

CONCETTI CHIAVE

• Massima espansione: apogeo territoriale dell'impero nel II 
secolo 

• Crisi del III secolo: anarchia militare, invasioni barbariche, 
crisi economica 

• Riforme di Diocleziano: tetrarchia come soluzione alla crisi 
• Spostamento del baricentro: da Roma a Costantinopoli 
• Divisione definitiva: impero d'oriente e d'occidente (395) 
• Relazioni internazionali: commerci e conflitti con imperi 

orientali 
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